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住みよさランキング・人気の始発駅エリア

どんなエリアでも安心して暮らせる家とは

～人気の街で家を建てる？始発駅なら通勤も快適！～～人気の街で家を建てる？始発駅なら通勤も快適！～

～本当に大切な家とは？～～本当に大切な家とは？～



【東洋経済による住みよさランキング2025関東版より】

東洋経済が発表した「住みよさランキング2025関東版」では、以下のようなランキングになっており
ます。
１位 文京区（東京都）、２位 鎌倉市（神奈川県）、３位 武蔵野市（東京都）、４位 袖ケ浦市（千葉
県）、５位 つくば市（茨城県）、６位 ひたちなか市（茨城県）、７位 江東区（東京都）、８位 台東区
（東京都）、９位 浦安市（千葉県）、１０位 渋谷区（東京都）

2025年の住みよさランキング

このエリアが人気！

人気の文京区の住宅事情

文京区は有名大学があり、教育機関が充実しており、
子育てもしやすいエリアとして人気が高いです。中で
も高校生まで医療費が無料にするなど、手厚いサポー
トもあるのが有名です。
しかし同時に土地代も高騰しており、さらに家を建て
るための土地自体が少なく、小さな一軒家を建てると
しても１億以上は必須で数億程度の費用が必要になり
ます。文京区で家を建てる場合は、限られた土地で
も、暮らしやすい設計を施すことが大切です。

鎌倉市は鎌倉駅周辺だけではない

第２位の鎌倉市ですが、鎌倉も新しく土地を見つけ
るのが大変難しいエリアです。
しかし、鎌倉市は観光名所としても有名な鎌倉駅や
江ノ電近辺だけではなく、大船モノレールや駅から
バスのエリアが狙い目です。
鎌倉市全体で見れば、まだ家を建てる土地も見つけ
られる可能性があります。
都内へ通勤する場合も、湘南新宿ラインなども本数
が多く、渋谷、新宿、池袋なども１本で乗り入れで
きるのが魅力です。



【今注目の始発駅で、家を建ててみませんか？】

都心まで60分で行ける！

注目の始発駅はここ！

始発駅であれば、朝のラッシュ時も座ることもできるので通勤ストレスが軽減します。主な駅は以下
になります。
・八王子駅（JR中央線で新宿まで約40分）・高尾駅（JR中央線で新宿まで約50分）
・田無駅（西武新宿線で新宿まで約35分）・保谷駅（西武池袋線で池袋まで約25分）
これらの駅であれば、朝の通勤ラッシュも苦にならず、さらにこのエリアの土地は、前ページの住み
よさランキングのエリアよりもお手頃だと言われています。

神奈川・千葉・埼玉のおすすめ始発駅はここ！

神奈川県で土地価格もお手頃な始発駅は「橋本駅
（京王相模原線で新宿まで約40分）」、「海老名駅
（相鉄線で渋谷まで約60分）」など。
千葉県では「蘇我駅（JR京葉線で東京まで約50
分）」、「東葉勝田台駅（東葉高速鉄道で大手町ま
で約45分）」。
埼玉県では「久喜駅（東武伊勢崎線で浅草まで約60
分）」、「川越市駅（東武東上線で池袋まで約35
分）」、「浦和美園駅（埼玉高速鉄道で永田町まで
約45分）」などがあります。

住みやすい街や始発駅で家を建てたい
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どんなエリアでも

家族と安心して

暮らせる家を建てる

今回は人気エリアや始発駅などをご紹介してきましたが、人気のエリアに家建てても、始発駅で通勤
しやすいエリアで家を建てても、大切なのは、住む家が家族を守ってくれる家であるか？ということ
ではないか？と私たちは考えています。「人気エリアで格安な物件を購入したけれど、実は欠陥住宅
であった・・・」なんてことが起こったら、思い描いていた夢も崩れ落ちてしまいます。
また、南海トラフなど大きな地震の発生確率も高まっているので、せっかく家を建てたとしても災害
による被害を受けて、大切な家に住むことができなくなってしまう可能性もあります。

欠陥住宅や災害による被害のない家に住むことが大切

最後に家族を守ってくれるのは家という箱

多少アクセスが悪くても、通勤に少し時間がかかっ
たとしても、災害が起こった時に、家族をしっかり
と守ってくれる家、それが家づくりの一番大切なベ
ースではないでしょうか？
災害時に避難場所で過ごさずにすむ、自宅避難がで
きる家、その家が、崩れずそこに建ち続けてくれれ
ば、大切な家族を守ることができるのです。
家づくりの際に、ハウスメーカーの見積もりなどで
金額の安さで選んでしまうことも多いと思いますが
未来を考えてハウスメーカーを選んで欲しいと思っ
ています。

HEBEL HAUSは今まで

日本で発生した数々の災害で

住まう人々を守ってきた実績があります。



HEBEL HAUSの地震に強い家HEBEL HAUSの地震に強い家

建物の揺れ幅を低減

制震システム[ サイレス ]では

なんと震度7相当の大地震を

23回連続で加震し、

オイルダンパーが

すべての大地震で建物の

揺れを吸収することを

確認しました！



家を建てる時、どこに建てるのか？どのエリアが住みやすいのか？

と場所を決めて家を建てられる方も一定数いらっしゃいます。

しかし日本でも数々の災害を経験し、そしてコロナ禍ではリモート

ワークも急増し、人々の価値観は少しずつ変化しているのではない

かと思っています。

例えアクセスが少々悪くても、住む家が災害に強く、地震や水害、

火事から家族を守ってくれること、そして被災した際にも避難所へ

行かずに在宅避難ができる家があるということは、本当にありがた

いことです。

特にお子様やペット、ご年配の方がいらっしゃる場合は、避難所生

活は本当に心身ともに大変です。

災害に強い家を作ることで、いつまでも家族が笑顔で過ごせるよう

に私たちはサポートさせていただきます。

敷地のこと、資金のこと、どんなことでもご相談ください。限られ

た敷地や限られた資金の中でのご提案もさせていただきます。

＜編集後記＞
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